ENWAKO® Training: Der Schlussel zum Lernerfolg

Wenn Kinder trotz Uben nicht den gewlinschten
Lernerfolg erleben oder sich auffallig verhalten, ist es oft
notwendig, nicht beim kognitiven, vernunftgesteuerten
Lernen anzusetzen. Sondern es mussen erst die
Voraussetzungen fur das Lernen geschaffen werden.

Dazu gehoren:

gereifte und gehemmte frihkindliche Reflexe

ein reibungslos funktionierendes visuelles System
ein gutes Gleichgewicht

eine gute Horverarbeitung

angemessene Muskelspannung und Kérperhaltung

e Aufnahmebereitschaft

e Flexibilitdt und Vorstellungsgabe (Visualisierung und
Fantasie)
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Durch haufige Misserfolge leidet das Selbstvertrauen,
die Kinder fuihlen sich hilflos und dumm. Der Glaube an
die Selbstwirksamkeit, die Motivation und Freude am
Lernen und Entdecken gehen verloren.

Das kognitive, neurologische Training verandert die
Motivation, die Ausdauer, die Flexibilitat, das
Kurzzeitgedachtnis und auch das Verhalten.

Sorgst Du Dich als Mama um Dein Kind, weil es in

der Schule nicht die Leistung bringt oder das
Verhalten an den Tag legt, dass gewlinscht wird?

... lass uns darlUber sprechen.
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P. S. ,,Check-up* fur Vorschiiler:

Gerade rund um der Schuleinschreibung fallen
Wahrnehmungsprobleme haufig auf. Fur diese Kinder ist
es ideal, sie schon zu diesem Zeitpunkt zu testen und mit
dem Training zu beginnen, damit ihnen in der Schule ein
steiniger Weg erspart bleibt und sie mit Leichtigkeit in
das Schul-Leben starten konnen.

Weise Du bitte die Eltern dieser Kinder auf das
ENWAKO Training hin! Danke schon.

ENWAKO®

ENtwicklung

WAhrnehmung

KOordination

Neurophysiologische
Entwicklungsforderung

Wie unsere Kinder und Jugendliche wieder
lernen, ihr eigenes Potential auszuschopfen




ENWAKO®-Training

Beim ENWAKO®-Training lernt der Trainierende wieder,
dass er selbst Veranderungen bewirken kann.

Es werden ungunstige Verhaltensmuster aufgedeckt
und neue Wege flr das Lernen, aber auch fir den Alltag
oder Beruf aufgezeigt.

Sind die Basisfunktionen wiederhergestellt und
neurologisch gespeichert, zeigt sich auch beim Lernen
und Uben der gewlinschte Effekt.

Typische Auffalligkeiten bei Wahrnehmungs-
problemen und nicht gereiften und integrierten
fruhkindlichen Reflexen:

Findest Du Dein Kind hier wieder?
Dein Kind:

e mochte gerne lesen, aber es klappt nicht

e ist motorisch ungeschickt und hat Koordination und
Gleichgewichtsprobleme

e zappelt am Sessel herum und schaukelt andauernd

e hat Verhaltensprobleme, nicht altersgemafe Trotz-
und Wutanfalle

e ist Ubermaldig angstlich

e hat Lese- Rechtschreibprobleme (Buchstaben- oder
Zahlendreher) LRS

e braucht ewig flir Hausaufgaben, die eigentlich ganz
einfach scheinen

e kann sich nur kurz oder kaum konzentrieren

e hat die Diagnose ADS, ADHS

® will nicht schreiben oder malen, verkrampfte
Stifthaltung, unregelmaRiges / schlechtes Schriftbild

® ist hochsensibel (ist stark licht- und larmempfindlich)

Die L6sung fur lernschwache Kinder

Grunduntersuchung:

In ruhiger Atmosphare wird durch ein umfangreiches
Testprogramm eine ganzheitliche Grunduntersuchung

nach der ENWAKO® - Methode durchgefiihrt. Diese dauert

zirka 1,5 Stunden. Je nach Art und Problematik werden

verschiedene Messmethoden angewandt. Die Auswertung

dieser Tests ergibt eine genaue Einsicht in die basale

Wahrnehmungsfahigkeit der Person. Im Anschluss werden

die Testergebnisse besprochen.

Das Testverfahren umfasst folgende Bereiche:

e grobmotorische Fahigkeiten
e feinmotorische Fahigkeiten
e Gleichgewicht

Lateralitat

visuelle Wahrnehmung
Uberprifung des Stereosehens
Binokularitat
Augenmuskelfunktionen
Auge-Hand-Koordination
Konzentration

frihkindliche Reflexe
auditive Wahrnehmung
Korperstatik

Merkfahigkeit

Jedes Kind kann lernen

Training:

Nachdem Du dich fir ein Trainingsprogramm
entschieden hast, kommst Du mit Deinem Kind im
Rhythmus von ca. 3-5 Wochen fur zirka 50-60 Minuten
zu mir in die Praxis. Dort werden die alten Ubungen
kontrolliert und neue mitgegeben. Der tagliche
Ubungsaufwand von zirka 10 Minuten sollte an 5-6
Tagen pro Woche eingehalten werden. Durch die
konsequenten Ubungen hat Dein Kind die Méglichkeit,
seine basale Wahrnehmung nachtraglich auszureifen
und zu integrieren.

Damit bekommt das Gehirn ,ein zweite Chance". Alte
Muster kdnnen durch neue ersetzt werden. Das Training
ist auf ein bis zwei Jahre ausgelegt (ca.14-16
Folgetermin). Auch nach Beendigung des Trainings setzt
sich die Nachreifung fort und das angelegte persénliche
Potential kann sich entfalten.

Du mochtest Dein Kind zum ENWAKO® Training
anmelden oder benotigst weitere Informationen?

Dann ruf mich einfach an: +43 699 17 23 54 36
Ich bin fir Dich und Dein Kind da!




